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«FIT IN-DEINER STADT » ist ein Konzept fiir
urbane Vitaparcours. Durch minimale Eingriffe
in die vorhandene Infrastruktur entstehen an
mehreren Standorten Trainingsposten mitten
in der Stadt.

Diese bieten sowohl Jogger/innen auf ihrer
Laufstrecke, als auch Passanten im Alltag die
Chance ihre Fitness mit kleinen Ubungen zu
verbessern.

Das Konzept ist fiir jede Stadt geeignet und
passt sich der jeweiligen Infrastrukur an.
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Um die einzelnen Posten méglichst gut sichtbar
in der Stadt zu kennzeichnen, weist jeweils eine
neongriine Scheibe auf die Station hin.

Die Scheiben haben durch ihre Farbigkeit und
ihre GrofRe einen hohen Wiedererkennungswert.
Neben ihrer Funktion als Eyecatcher aus der
Entfernung, deuten sie mit einem pragnanten
Spruch auf die jeweilige Ubung hin.

Unsere Ergénzungen fiir die Ubungen sind
ebenfalls in neongrin gehalten.

Eine Webseite bietet zusatzlich Informationen
Uber teilnehmende Stidte und die verschiede-
nen Standorte der Ubungen.
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SIE BRINGEN DIE INFRASTRUKTUR, WIR DIE IDEEN.

FINDE DEINE STADT
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PARTNER & FINANZIERUNG

Das Konzept als Verkaufsmodell richtet sich
insbesondere an Stadte, in unserem Fall an die
Stadt Ziirich. Es dient als Erweiterung weicher
Standortfaktoren und kann mit gezielter
Platzierung der Posten zur Quatieraufwertung
beitragen. Durch den geringen Materialeinsatz
und die pflegleichten/witterungsbestandigen
Materialien halten sich Anschaffungs- und
Instandhaltungskosten sehr gering.
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Konzept & Gestaltung:
Larissa Frank, Simon Camenzind,
Sandi Elezovic, Zelia Zadra

Vertiefung: Industrial Design
Projekt: Public Design
Dozent: Sebastian Stroschein

Interdisziplindre Designpraxis — Konzept,
Szenario und Strategie Existenzdesign
ZHdK. Departement Design 2014



